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Como parte de su programa corporativo de responsabilidad social y en apoyo a la Sociedad Americana 
del Corazón, el Centro de Convenciones de Puerto Rico se viste de rojo durante todo el mes de febrero. 

 

Las luces de la icónica estructura en Miramar reflejan ahora el color rojo como símbolo de concienciación 
sobre el peligro de las enfermedades del corazón en toda la población, especialmente en las mujeres. 
Solo una de cada tres mujeres hispanas sabe que las enfermedades del corazón son la causa principal 
de muerte para ellas, según datos oficiales de la Sociedad Americana del Corazón. Anualmente causan 
la muerte de 435 mil mujeres hispanas en Estados Unidos y Puerto Rico. 

 

“Estamos hablando de que una madre, una hermana, una tía, una amiga, una hija muere cada  minuto,” 
dijo Blarys Segarra, Gerente General del Centro de Convenciones de Puerto Rico. “Las estadísticas son 
alarmantes. Todo el esfuerzo que hagamos es poco para tratar de prevenir y enfrentarnos a estas 
devastadoras enfermedades. Para el Centro de Convenciones es un honor poder aportar a crear 
conciencia, a llevar la voz de alerta.” 

 

 

 



Por su parte, Sandra Díaz, Directora Regional de Iniciativas de Salud de la Sociedad Americana del 
Cáncer, Capítulo de Puerto Rico, dijo que es importante visitar el médico y buscar orientación porque a 
pesar del inminente riesgo a la salud, solo una de cada cuatro mujeres están enteradas de los 
tratamientos probados disponibles. En promedio, las mujeres hispanas tienen posibilidades de 
desarrollar enfermedades del corazón 10 años antes que otras mujeres. 

 

“Agradecemos al Centro de Convenciones por ayudarnos a diseminar el mensaje de reducir las muertes 
e incapacidades causadas por enfermedades cardiovasculares,” añadió Díaz. “Nos llena de mucha 
emoción ver la iluminación de rojo ya que en un mes tan importante como febrero sabemos que el 
mensaje va a llegar a todos los visitantes del Centro y a todo el que pase por el área de Miramar.” 

Datos de la Sociedad Americana del Corazón: 

 Se estima que más de 82 millones de adultos norteamericanos tienen uno o más tipos de 
enfermedades cardiovasculares. Eso es una de tres personas. 

 Diariamente mueren de enfermedades cardiovasculares 2,200 personas en EEUU y Puerto Rico, 
un promedio de una muerte cada 39 segundos. 

 Las enfermedades del corazón son la causa numero uno de muerte entre mujeres de 20 años y 
más, matando aproximadamente una mujer cada minuto. 

 El 90 por ciento de las mujeres tienen uno o más factores de riesgo para desarrollar 
enfermedades del corazón.  

 Mueren más mujeres del corazón que de las cuatro próximas causas de muerte combinadas, 
incluyendo todas las formas de cáncer. 

Para más información en español sobre tratamientos probados disponibles y otros recursos autorizados 
por favor acceda www.americanheart.org y www.goredcorazón.org. 
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http://www.americanheart.org/
http://www.goredcorazón.org/

